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Informationen Ausbildung Adipositas-Trainer
Hospitationstermine 2012

Die Konsensusgruppe Adipositasschulung (kurz KgAS) hat ein interdisziplinares
Konzept fur die Schulung ubergewichtiger Kinder und Jugendlicher entwickelt und
veroffentlicht. Dazu wurde ein Ausbildungsgang zum

L2Adipositas-Trainer (nach KgAS)* entwickelt. Sie konnen Adipositas-
Trainer(in) werden, wenn Sie den Kriterien von KgAS und AGA entsprechen.
Informationen hierzu erhalten sie unter www.kg-as.de (Handbuch und wichtige Dokumente /
Qualitatsanforderungen der KgAS / QM-Handbuch der KgAS) sowie www.a-g-a.de (Trainer—AusbiIdung).

\ —  Bitte entnehmen Sie hier u.a. die zugelassenen Berufsgruppen. \

Die Adipositas-Akademie Nord wird getragen vom Verein Rehaforschung Fachklinik Sylt.
Neben dem Theorie-Seminar (Block Il) bietet die Akademie in der Fachklinik Sylt
Hospitationen an (Block 1).

Block | (Hospitation) kostet 140 € (exkl. Unterkunft/ Verpflegung).

Die Hospitationswoche (jeweils von Montag bis Freitag) beinhaltet 18 Einheiten der
verschiedensten Bereiche der in der Fachklinik Sylt durchgefiihrten Therapie. Die Fachklinik
Sylt ist anerkannte KgAS-Schulungseinrichtung sowie zertifizierte AGA-Therapieeinrichtung.

Die nachsten Hospitations-Termine in der Fachklinik Sylt:

12.03. -16.03.2012
16.04. — 20.04.2012
10.09. — 14.09.2012
22.10. -26.10.2012
12.11.-16.11.2012

jeweils von Montag (Beginn: 12:30 Uhr) bis Freitag (Ende: 13:00 Uhr)

Bei Interesse an einem der o0.g. Termine bitte Anmeldeunterlagen anfordern bei:

Adipositas-Akademie@Rehaforschung-Syit.de

Bei weiteren Fragen sprechen Sie uns gerne an!

Stand: 05.01.2012

Arbeitsgemeinschaft Adiposita:
im Kindes- und Jugendalter
@ : Die Adipositas-Akademie Nord ist von der AGA (Arbeitsgemeinschaft Adipositas im
Kindes- und Jugendalter) seit Juni 2010 als Fortbildungseinrichtung , Adipositastrainer-Akademie
fiir Kinder und Jugendliche" zertifiziert. Sie ist ferner seit 2005 anerkannte KgAS-Akademie.

Akademiesprecher: U. Tiedjen (Sylt) / Dr. W. Gruber (Potsdam)



