Adipositas-Akademie
Baden-Worttemberg e. V.

In Kooperation mit dem
Kompetenznetz Patientenschulung im
Kindes- und Jugendalter e.V. (KomPaS)

Kontakt:
Adipositas-Akademie Baden-Uirttemberg e.V.
c/o Fachkliniken Wangen,

Z. Hd. Dr. Robert Jaeschke
Am Vogelherd 14, 88239 Wangen
Tel.: 07522 797-1288
€-Mail: robert.joeschke@uwz-kliniken.de

Fortbildung zum / zur

Transitions- und
Jugendtrainer:in

gemdafd KomPaS

am 10.-11. April 2027 in Hannover
und 06.04.2027, 17:30-20:30 online

Fortbildung zum €rwerb der Qualifikation
.HomPaS-Transitions- und Jugendtrainer:in"

Anerkannt durch das Kompetenznetz Patientenschulung (KomPaS) [
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Rusbildung zum/zur
HomPaS-Transitions- und Jugendtrainer:in

10.-11. April 2027 in Hannover
(und 06. April 2027, 17:30-20:30 Uhr online)

For chronisch kranke Jugendliche ist der Ubergang in das
€rwachsenenalter mit besonderen Herausforderungen verbunden. Das
KHompetenznetz Patientenschulung e.V. hat einen Transitionsworkshop for
Jugendliche und deren €ltern/Bezugspersonen entwickelt, der in
zahlreichen E€inrichtungen bereits erfolgreich durchgefUhrt wurde. €r
vermittelt die spezifischen Kenntnisse und Kompetenzen, die fir das
€rwachsenwerden mit chronischer Krankheit und den Arztwechsel bendtigt
werden. Dazu gehéren Themen wie , Transfer in die €rwachsenenmedizin®,
.Sozialrechtliche Anderungen”, ,Selbsténdig werden, L&sung vom
€lternhaus”, ,Berufseinstieq"”, ,,Familienplanung” etc.

In der Ausbildung zum/zur Transitions- und Jugendtrainer:in werden die
relevanten Themen und deren Umsetzung durch Impulsvortrége und
proktische Ubungen vermittelt. Die Fortbildung ist fir alle geeignet, die
im Rahmen ihrer Tatigkeit mit dem Thema Transition konfrontiert sind (u.a.
Arzt:inne, Psycholog:innen, Sozialpddagog:innen, Psychotherapeut:innen,
Sport- und Bewegungstherapeut:innen, €rndhrungstherapeut:innen,
Sozialarbeiter:innen). An der Ffortbildung kdnnen alle interessierten
Fachleute teilnehmen, fir den €rwerb des Trainerzertifikates ,,KomPaS-
Transitions- und  Jugendtrainer:in® muissen allerdings weitere
Voraussetzungen erfillt sein, u.a. der €rwerb der Qualifikation
.Basiskompetenz Patiententrainer:in" (siehe Voraussetzungen).

Die Fortbildung findet gem&R dem Curriculum und Qualitdtsmanagement
des HKompetenznetzes Patientenschulung (KomPaS) statt. Ndéhere
Infoformationen unter www.kompetenznetz-patientenschulung.de sowie
direkt bei der Adipositas-Akademie Baden-Wirttemberg e.V.

Ort:

Online:

Beginn Présenz:
€nde Prasenz:

Medizinische Hochsuhle Hannover
06.04.2027, 17:30-20:30 Uhr
10.04.2027, 9:30 Uhr
11.04.2027, 13:30 Uhr

Kostn: 400,00 €uro (Unterkunft/Verpflegung sind nicht enthalten)
Gruppe: maximal 20 Teilnehmende
Leitung: PD Dr. Gundula €rnst

Dr. Robert Jaeschke



Anmeldung zur Fortbildung , Transitions- und
Jugendtrainer:in™

An die

Adipositas-Akademie Baden-UWirttemberg e.V.
c/o Fachkliniken Wangen

z.H. Hr. Dr. Robert Jaeschke

Am Vogelherd 14

88239 Wangen im Aligéu

Telefon: 07522-7971288

€-mail: robert.joeschke@uwz-kliniken.de

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Ffortbildung Transitions- und
Jugendtrainer:in am 10.-11. April 2027 in Hannover (zzgl. 06. April 2027 17:30-
20:30 online) an. Der unterschriebene Antrag fir das Zertifikat ,KomPaS-
Transitions- und Jugendtrainer:in" ist beigefugt (erhdltlich Uber die Adipositas-
Akademie Baden-Wirttemberg).

Die Teilnahmegebihr in Héhe von €UR 400,00 Uberweise ich bis spdtestens 14
Tage vor Fortbildungsbeginn auf das Konto der Adipositas-Akademie Baden-
Worttemberg e.V., IBAN D€06 6505 0110 0101 0097 59; BIC: SOLADESTRVA,
HKreissparkasse Ravensburg, Verwendungszweck: ,Transition Name Vorname™).
Bei Rucktritt von der Teilnahme wird eine Bearbeitungsgebthr in Héhe von €UR
100,00 in Rechnung gestellt.

Name:

Strafde:

Berufsbezeichnung:

(PLZ) Ort:

Telefon:

€Email:

Datum Unterschrift

Voraussetzungen fUr den €rwerb des Zertifikats
~HomPaS-Transitions- und Jugendtrainer:in™:

Die Ausstellung des Zertifikats ,KomPaS-Transitions- und Jugend-
trainer:in" ist an folgende Voraussetzungen gebunden:

1. Berufliche Grundqualifikation einschlieBlich Berufserfahrung in der
Arbeit mit chronisch kranken Kindern (siehe Anhang)

2. Teilnahme an einer Fortbildung ,,Basiskompetenz
Patiententrainer:in" gem&f KomPaS oder komplettes
Trainerzertifikat fir eine spezifische Indikation (z.B.
Asthmatrainer:in, Neurodermitistrainer:in, Adipositastrainer:in etc.)

3. Falls keine indikationsspezifische Trainerqualifikation vorliegt:
Hospitation und Supervision bei einer von KomPaS anerkannten
Schulung

Bitte fur alle drei Punkte entsprechende Nachweise bei Anmeldung
anfigen (bitte Anlage ,Antrag auf Teilnahme am Seminar , Transitions-
und Jugendtrainer:in® ausgefillt beilegen). Grundsdtzlich ist eine
Teilnohme an der Ffortbildung auch ohne Nachweis dieser
Voraussetzungen moglich, es wird aber ausdricklich darauf hingewiesen,
dass KomPaS das Zertifikat ,KomPaS-Transitionstrainer:in® nur bei
Nachweis dieser Voraussetzungen ausstellt.

Weitere Fortbildungen
der Trainerakademien in 88239 Wangen

16./17. Januar 2027: ,,Basiskompetenz Patiententrainer:in®
Organisation: Adipositas-Akademie Baden-Wirttemberg
(Information Uber robert.jaeschke@uwz-kliniken.de)

13. & 20. April 2027: ,,Online-Kompetenz Patiententrainer:in™
Organisation: Adipositas-Akademie Baden-Wirttemberg
(Information Uber robert.jaeschke@uwz-kliniken.de)

19. & 20. Juni 2027: ,,Basiskompetenz Patiententrainer:in"
Organisation und Informationen: Asthma-Akademie Baden-Wirttemberg
(www.aabw.de oder robert.jaeschke@uwz-kliniken.de)

03. & 04. Juli 2027: ,Aufoaumodul Asthmatrainer:in™
Organisation und Informationen: Asthma-Akademie Baden-Wirttemberg
(www.aabw.de oder robert.joeschke@uwz-kliniken.de)



